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Zlin (kon, CTK) - Bojové vykfiky a
svistot zbrani se o vikendu nesly té-
locviénou zlinské zdravotnické Sko-
ly. Uskuteénila se tam vyuka netra-
di¢niho asijského bojového uméni.
Jeho nézev zni spise jako Jjazykolam
nebo magické zaklinadlo: Sinté

nizozemského ucitele Freda Quanta
se letos pfihlsilo asi 30 zdjemct z
Ceské republiky, Slovenska a Madar-
ska.

Uméni boje proti me&i

Toto u nds méné znamé umeni boje
holi proti me¢i vzniklo v Japonsku
na poéatku sedmnictého stoleti a
cvi¢ilo se aZ do revoluce v Meid¥i v
19. stoleti. Jeho zdkladem je boj s
Jednoduchou dievénou holi d6, kte-
rd je oproti tradiéné pouZivanym ho-
lim tendi o keat8h, mé asi 128 em,
o wmo2fuje soadnéjii manipulaci
se zbrani a rychlej8f zménu pozic bo-
Jovnikii. Sinté musd rji v praxi pou-
Zivé japonska policie.

wSkola vyuZiva piivodnich staro-
bylych technik a na rozdil od jinych

kontinudlng, od poatku sedmndcté-
ho stoleti nebyla nikdy pferuSena,*
fiké jeden z organizdtorii sobotniho
semindfe Patrik Orth.

Cilem cvicent tedy neni jen sebeo-
brana, ale také pfenos tradice a studi-
um staré japonské kultury, Také z to-

Ve Skole uéili sebeobranu

Pfiznivci japonského bojového uméni Sinté musé 1jd usp

muso rji. Na semindf pod vedenim

bojovych uméni jeji vyuka probiha

SINTO MUSO RJU. Traditni

ucovalo v sobotu ve Zling,

Japonské uméni sebeobrany se vy-
FOTO: MAFA - DALIBOR GLUCK

T T . VST i vaila e

Japonské policie

ofadali ve Zliné mezinarodni seminar

hoto divodu se v Sint6 musé rju ne-
pofadaji Zadné soutéze nebo volné
souboje a nebyva ani predstavovino
na velkych ukizkach bojovych umé-
ni.

Zlinsky oddil Tensin dod#6 je je-
dinym klubem v Cesku, kde se s tim-
to nepfili§ rozsifenym bojovym umé-
nim miZeme setkat.

Seminaf, jeho’ vedoucim byl

. pfedni nizozemsky ugitel Fred

Quant, se ve Zlin& uskute&nil uz pod-
vanacté. O tom, Ze si za tu dobu vy-

- dobyl velkou prestiZ, svedéi i fakt,
| Ze se mezi G¢astniky seminafe obje-
. vili také cvidenci ze Slovenska a Ma-

darska.
Naplni vyuky byl pfedevsim n-
cvik boje pomoci predem danych se-

- stav, takzvanych kat. ,Je to jedin

cesta, jak se spravné naudit techni-

- ku, aniZ by doslo ke zran&ni. D76

sice vypad4 jako obyceind dievéng
hilka, ale vittte, Ze je to velmi ddin
nd zbraf," vysvéiluge Orth

Zajem o Sint6 muso i je podle
Ortha obecn& pomérné maly, wVy
Plyva to z jeho historické podstaty.
Vidycky se vyugovalo v malych sku-
pindch, byla to zéleZitost Fiste japon-
ska. JeSté v poloviné dvacétého sto-

- leti byla v Japonsku jen tfi mista,

kde se vyucovalo,* fikd. ,, Vét&ina ev-
ropskych zemi ma jen jedno dodzo,

jednu t&locvi¢nu, V Holandsku, od-

kud pfijel pan Quant, se mu vénuje
pribliZné ticet lidi.*
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